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Ateliers enfants adultes ® Formations

FORMATION

L'EVEIL PSYCHOMOTEUR ET MOTRICITE LIBRE

Objectifs :

- Soutenir I'enfant dans son évolution psychomotrice,

- Savoir reconnaitre ses compétences a chaque stade de son développement,

- Soutenir les initiatives de I'enfant et favoriser son autonomie,

- Savoir proposer du matériel et des espaces d'activité soutenant I'éveil
psychomoteur du jeune enfant.

Contenu :

- Les étapes du développement moteur de la naissance a la marche,
- Notions sur la pédagogie d’'Emmi Pikler,

- Présentation et expérimentation de matériel et activités,

- Mise en perspective d'application dans I'espace de la créche,

Méthode et moyens pédagogiques :

- Apports de connaissances illustrés de documents vidéo,

- Mise en situation et échanges en lien avec la réalité professionnelle,
- Présentation de matériel pédagogique,

- Livret pédagogique remis aux stagiaires a l'issue de la formation.

Modalités pédagogiques
Une journée (7 heures)

Modalités d'évaluation et suivi de la formation
- Feuille de présence

- Evaluations de satisfaction et des acquis

- Attestation individuelle de formation

Formatrice
Francoise Fréard, psychomotricienne DE (Université Paris VII),
Formée a la pédagogie piklérienne et en psychophonie.
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