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Ateliers enfants adultes ® Formations

FORMATION

L'EVEIL PSYCHOMOTEUR DU JEUNE ENFANT

Objectifs :

- Diversifier les propositions de jeux et espaces de motricité,

- Etre a laise avec les étapes du développement psychomoteur,
- Soutenir I'enfant dans I'élaboration de ses fonctions motrices,
- Favoriser l'acquisition de son équilibre et de ses coordinations.

Contenu :

- Les étapes de I'évolution psychomotrice de la naissance a la marche,
- Les enjeux de chaque stade d'acquisition psychomotrice,

- Les activités adaptées aux différentes tranches d'age,

- Présentation et expérimentation d'objets et matériel pédagogique.

Méthode et moyens pédagogiques :
- Apports théoriques illustrés de cas concrets,
- Mise en situation,

- Présentation de matériel pédagogique,
- Echanges et réflexion en lien avec la pratique,
- Feuillet pédagogique remis aux stagiaires a l'issue de la formation.

Modalités pédagogiques
Une journée (7 heures)

Modalité d'évaluation et suivi de la formation
- Feuille de présence

- Evaluations de satisfaction et des acquis
- Attestation individuelle de formation

Formatrice
Francoise Fréard, psychomotricienne DE (Université Paris VII)
Formée a la pédagogie piklérienne et en psychophonie.
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