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FORMATION 

LA VOIX, LES SONS  
DANS LE DÉVELOPPEMENT DE L’ENFANT 

Objectifs : 
- Accompagner l'enfant dans sa découverte de lui-même et dans sa relation 

aux autres par les comptines et les sons, 
- Acquérir un répertoire de comptines, 
- S'initier aux instruments : voix et objets sonores, 
- Savoir adapter les comptines et activités associées à l'âge des enfants. 

Contenu : 
- L’impact de la voix et des comptines dans le développement de l’enfant, 
- Expérimentation des instruments, 
- Apprentissage et enregistrement des comptines et chansons. 

Méthode et moyens pédagogiques : 
- Apports de connaissances,  
- Mise en situation corporelle et vocale, 
- Présentation d'instruments et objets sonores, 
- Recueil de comptines et chansons, 
- Livret pédagogique, 

Modalités pédagogiques 
Une journée (7 heures)  

Modalités d’évaluation et suivi de la formation 
- Feuille de présence 
- Évaluations de satisfaction et des acquis 
- Attestation individuelle de formation 

Formatrice 
Françoise Fréard, psychomotricienne DE (Université Paris VII), 
Formée à la pédagogie piklérienne et en psychophonie.
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